
Entrantes y EnsaladasEntrantes y EnsaladasEntrantes y EnsaladasEntrantes y Ensaladas  

Jamón ibérico de bellota y caviar de sandiaJamón ibérico de bellota y caviar de sandiaJamón ibérico de bellota y caviar de sandiaJamón ibérico de bellota y caviar de sandia  
Ración : 18,90 €
½ ración : 12,60 €

Surtido de embutidos ibéricosSurtido de embutidos ibéricosSurtido de embutidos ibéricosSurtido de embutidos ibéricos  
Ración : 15,75 €
½ ración : 10,50 €

Degustación de quesos de la tierra y membrilloDegustación de quesos de la tierra y membrilloDegustación de quesos de la tierra y membrilloDegustación de quesos de la tierra y membrillo  
Ración : 15,75 €
½ ración : 10,50 €

Carpaccio de salmónCarpaccio de salmónCarpaccio de salmónCarpaccio de salmón, 
 picadillo de olivas negras,  
pepinillo y vinagreta de lima 

13,10 €

Carpaccio de solomillo Carpaccio de solomillo Carpaccio de solomillo Carpaccio de solomillo   
con tomate seco, alcaparras, timbal de aguacates  

y lechugas con aceite de trufa 
15,75 €

Ensalada de pulpo y pimientos de piquilloEnsalada de pulpo y pimientos de piquilloEnsalada de pulpo y pimientos de piquilloEnsalada de pulpo y pimientos de piquillo  
con vinagreta de papas 

12,60 €

Ceviche peruanoCeviche peruanoCeviche peruanoCeviche peruano,  
choclo ( maíz ) y ají picante 

13,10 €

5% igic. incluido 
 



Ensalada de vieiras a la plancha y vinagreta de parchitaEnsalada de vieiras a la plancha y vinagreta de parchitaEnsalada de vieiras a la plancha y vinagreta de parchitaEnsalada de vieiras a la plancha y vinagreta de parchita, 
acompañado de nuestro mezclum con vinagreta de verduritas 

 12,60 €

Selección de lechugas Selección de lechugas Selección de lechugas Selección de lechugas ““““ AlfredoAlfredoAlfredoAlfredo “ “ ““
13,65 €

WoWoWoWok de verduras y brotes de soja k de verduras y brotes de soja k de verduras y brotes de soja k de verduras y brotes de soja 
con sésamo negro 

7,35 €

Tofu frito y ensalada de col blanca y morada Tofu frito y ensalada de col blanca y morada Tofu frito y ensalada de col blanca y morada Tofu frito y ensalada de col blanca y morada   
aliñada con vinagre y orégano 

8,40 €

CuCuCuCucharascharascharascharas 
Crema de verduras canarias y espuma de queso de cabraCrema de verduras canarias y espuma de queso de cabraCrema de verduras canarias y espuma de queso de cabraCrema de verduras canarias y espuma de queso de cabra  

6,30 €

Crema de langostiCrema de langostiCrema de langostiCrema de langostinos y perlas de albahacanos y perlas de albahacanos y perlas de albahacanos y perlas de albahaca 
8,40 €

5% igic. incluido 
 

VegetarianoVegetarianoVegetarianoVegetariano  



Arroces y PastasArroces y PastasArroces y PastasArroces y Pastas  

Pasta corta en crema de puerros y bacalaoPasta corta en crema de puerros y bacalaoPasta corta en crema de puerros y bacalaoPasta corta en crema de puerros y bacalao  
9,90 €

Macarrones con dados de queso mozzarellaMacarrones con dados de queso mozzarellaMacarrones con dados de queso mozzarellaMacarrones con dados de queso mozzarella,  
calabacín y crujiente de jabugo 

9,90 €

Tagliatelle salteados Tagliatelle salteados Tagliatelle salteados Tagliatelle salteados con verduritas y toque de picantecon verduritas y toque de picantecon verduritas y toque de picantecon verduritas y toque de picante  �
8,90 €

Risotto de chipirones en su tintaRisotto de chipirones en su tintaRisotto de chipirones en su tintaRisotto de chipirones en su tinta  
9,90 €

Risotto de hongos y queso azulRisotto de hongos y queso azulRisotto de hongos y queso azulRisotto de hongos y queso azul  
9,45 €

Arroz caldoso Arroz caldoso Arroz caldoso Arroz caldoso ““““Don AlfredoDon AlfredoDon AlfredoDon Alfredo “ “ ““
(min 2 pax) 

15,75 €

5% igic. incluido 
 

� picantepicantepicantepicante 



PescadosPescadosPescadosPescados  

Pámpano a la planchaPámpano a la planchaPámpano a la planchaPámpano a la plancha,  
sofrito de ajos tiernos, almendras y jabugo sobre puré de batata 

15,75 €

Lomo de bacalao confitado y gratinado con mayonesa de anchoas Lomo de bacalao confitado y gratinado con mayonesa de anchoas Lomo de bacalao confitado y gratinado con mayonesa de anchoas Lomo de bacalao confitado y gratinado con mayonesa de anchoas   
sobre puré de papas líquido 

16,80 €

Rape a la picadaRape a la picadaRape a la picadaRape a la picada  
tacos de rape estofados al vino blanco y almendras 

12,60 €

5% igic. incluido 
 



CarnesCarnesCarnesCarnes  

Carrillada ibérica estofada en su jugo Carrillada ibérica estofada en su jugo Carrillada ibérica estofada en su jugo Carrillada ibérica estofada en su jugo   
y papitas panaderas 

14,20 €

Lomo de ciervo Lomo de ciervo Lomo de ciervo Lomo de ciervo   
con risotto de hongos y verduritas 

18,90 €

Tronco de solomillo de ternera Tronco de solomillo de ternera Tronco de solomillo de ternera Tronco de solomillo de ternera   
sellado con falda piel de mostaza, timbal de setas y corte de papas 

18,90 €

Muslo de pato confitadoMuslo de pato confitadoMuslo de pato confitadoMuslo de pato confitado,  
puré de papas, salsa de queso y frutos del bosque 

15,75 €

5% igic. incluido 
 


